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Sie sind Schülerin oder Schüler in der Oberstufe und planen in Absprache mit Ihrer Schule ein Duales Ori-
entierungspraktikum bei uns an der Bergischen Universität Wuppertal zu machen. Dieses Dokument liefert 
Ihnen die wichtigsten Infos vorab. 

Wofür ist ein Duales Orientierungspraktikum gut? 

Im Hochschulpraktikum erleben Sie Uni so, als würden Sie schon studieren: In unseren Wochenplänen für 
das Praktikum finden Sie Veranstaltungen, in denen auch die Erst- und Zweitsemester sitzen. Das Duale 
Orientierungspraktikum umfasst dabei allerdings nicht nur ein Praktikum an einer Hochschule in einem Stu-
dium. Sondern Sie schauen sich auch passende akademische Berufsbilder über ein zusätzliches betriebli-
ches Praktikum an. Diesen berufspraktischen Teil organisieren Sie zusätzlich und eigenständig unabhängig 
von unserem Angebot. Wir liefern das Hochschulpraktikum. Sie kümmern sich um das Betriebspraktikum. 
Gleichzeitig ist es auch möglich, ausschließlich den Praktikumsteil bei uns an der Hochschule zu absolvie-
ren. Sie müssen kein betriebliches Praktikum absolvieren, um am Hochschulpraktikum teilnehmen zu kön-
nen. 

In welchen Fächern kann ich ein Praktikum machen? 

Die folgende Tabelle listet die Fächer, in denen Sie ein Hochschulpraktikum bei uns machen können. Pro 
Fach oder Fächergruppe gibt es eine bestimmte Anzahl von Praktikumsplätzen, wie Sie rechts sehen kön-
nen. Sie entscheiden sich für eine der Zeilen, also ein Fach oder eine Fächergruppe. Fällt Ihre Wahl auf 
eine Fächergruppe können Sie sich Ihren Stundenplan aus sämtlichen Fächern der Gruppe zusammenstel-
len. Wählen Sie ein einzelnes Fach wie z.B. Erziehungswissenschaft, besuchen Sie die Veranstaltungen 
aus diesem einen Plan. Einen Zweitwunsch geben Sie bei der Anmeldung für den Fall an, dass wir Ihnen 
keinen Platz in Ihrem Erstwunsch anbieten können. 

 Fach/ Fächergruppe 

Kapazitäten 

Geistes- und Kulturwissenschaften: Anglistik/Amerikanistik, Theologie (ev./kath.), Fran-
zösisch, Germanistik, Germanistik und Mathematik für die Grundschule, Geschichte, Latei-
nische Philologie, Musik, Philosophie, Spanisch 

30 Plätze 

Gesellschaftswissenschaften und Sportwissenschaft: Geographie, Politikwissen-
schaft, Soziologie/Sozialwissenschaften, Sportwissenschaft 

20 Plätze 

Erziehungswissenschaft 8 Plätze 

Psychologie 8 Plätze 

Wirtschaftswissenschaft & Gesundheitsökonomie und -management 30 Plätze 

Mathematik und Naturwissenschaften: Biologie, Chemie, Sustainable Chemistry, Infor-
matik, Lebensmittelchemie, Mathematik, Physik, Sachunterricht für die Grundschule: 
Grundlagen der Naturwissenschaften und der Technik, Wirtschaftsmathematik 

30 Plätze 

Ingenieurwissenschaften und Technik: Bauingenieurwesen, Verkehrswirtschaftsingeni-
eurwesen, Druck- und Medientechnik, Elektrotechnik, Informations- und Medientechnolo-
gie, Wirtschaftsingenieurwesen/Elektrotechnik, Maschinenbau, Sicherheitstechnik, Smart 
and Sustainable Systems 

30 Plätze 

Design und Kunst: Design audiovisueller Medien, Design interaktiver Medien, Farbtech-
nik/Raumgestaltung/Oberflächentechnik, Industrial Design, Kunst, Mediendesign/Design-
technik 

8 Plätze 

https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-anglistik-amerikanistik-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-evangelische-theologie-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-katholische-theologie-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-franzoesisch-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-franzoesisch-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-germanistik-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-germanistik-und-mathematik-fuer-die-grundschule-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-geschichte-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-lateinische-philologie-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-lateinische-philologie-kombi/
https://www.musik.uni-wuppertal.de/de/interessenten/studienangebot/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-philosophie-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-spanisch-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-geographie-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-politikwissenschaft-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-politikwissenschaft-kombi/
https://www.soziologie.uni-wuppertal.de/de/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-sportwissenschaft-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-erziehungswissenschaft-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-psychologie-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-wirtschaftswissenschaft-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-gesundheitsoekonomie-und-gesundheitsmanagement-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-biologie-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-chemie-ein-fach-studiengaenge/
https://www.chemie.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/sustainable-chemistry-bachelor/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-informatik-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-informatik-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/staatsexamen-lebensmittelchemie-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-mathematik-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-physik-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-grundlagen-der-naturwissenschaften-und-der-technik-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-grundlagen-der-naturwissenschaften-und-der-technik-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-wirtschaftsmathematik-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-bauingenieurwesen-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-verkehrswirtschaftsingenieurwesen-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-verkehrswirtschaftsingenieurwesen-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-druck-und-medientechnik-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-elektrotechnik-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-informationstechnologie-und-medientechnologie-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-informationstechnologie-und-medientechnologie-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-wirtschaftsingenieurwesen-elektrotechnik-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-maschinenbau-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bsc-sicherheitstechnik-ein-fach-studiengaenge/
https://fk6.uni-wuppertal.de/de/studiengaenge/elektrotechnik-electrical-engineering/bachelorstudiengang-smart-sustainable-systems/
https://fk6.uni-wuppertal.de/de/studiengaenge/elektrotechnik-electrical-engineering/bachelorstudiengang-smart-sustainable-systems/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-design-audiovisueller-medien-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-design-interaktiver-medien-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-farbtechnik-raumgestaltung-oberflaechentechnik-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-farbtechnik-raumgestaltung-oberflaechentechnik-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-industrial-design-ein-fach-studiengaenge/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-kunst-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-mediendesign-und-designtechnik-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/ba-mediendesign-und-designtechnik-kombi/
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Lehramt für Grundschulen 
*Bei Interesse für sonstige Lehrämter werden die jeweiligen Fächer gewählt. 

8 Plätze 

Lehramt* für Sonderpädagogische Förderung 
*Bei Interesse für sonstige Lehrämter werden die jeweiligen Fächer gewählt. 

8 Plätze 

Ich möchte mir die Möglichkeiten genauer anschauen, um mich besser entscheiden 
zu können. 

Folgen Sie diesem Link oder klicken Sie oben auf das Fach, was Sie interessiert und schauen Sie sich die 
einzelnen Studiengänge auf unserer Website genau an. Wenn Sie Fragen haben, kontaktieren Sie uns ein-
fach: Beratung. 

Sportwissenschaften kann ich mir auch aussuchen? 

Ja, aber mit einer Einschränkung: Sie dürfen bei sportpraktischen Veranstaltungen, dort, wo also live Sport 
gemacht wird, leider nicht aktiv mitmachen, sondern ausschließlich zuschauen. Grund für diese Einschrän-
kung ist Ihre Sicherheit. Wir wollen nicht, dass Sie sich verletzen. Sie dürfen an keinen sportpraktischen 
Übungen teilnehmen. 

Und wo ist das Studium auf Lehramt? 

Wenn Sie Lehrkraft für die Grundschule werden wollen, dann wählen Sie entsprechend oben in der Liste 
„Lehramt für Grundschulen“. Genauso verhält es sich mit dem Wunsch; Lehrerin oder Lehrer für sonderpä-
dagogische Förderung zu werden. Interessieren Sie andere Schulformen, wählen Sie Ihre Fächer, die Sie 
als Unterrichtsfächer interessieren. Wenn Sie Fragen z.B. zu den Fächerkombinationen im Lehramt haben, 
kontaktieren Sie uns einfach: Beratung. 

Sie haben gar kein Jura oder Medizin? 

Leider nein. Bitte sprechen Sie mit den verantwortlichen Lehrerinnen und Lehrern ihrer Schule. An der 
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf können Sie Jura und Medizin gegebenenfalls ein Hochschulprakti-
kum machen. 

Wie muss ich mir das im Praktikum dann vorstellen? 

 Sie können sich auf unserer Website über das Studienangebot der Bergischen 
Universität Wuppertal und die Bedingungen für die Durchführung des DOPs in-
formieren. 

15.09 – 15.10. Sie können sich über die Website anmelden. 

Ende Oktober Sie erhalten: 

- alle Infos für die Durchführung des Hochschulpraktikums, 
- eine Einladung zur Begrüßungsveranstaltung, 
- Ihre Wochenpläne bzw. Ihren Wochenplan. Sie finden ein Muster am 

Ende dieses Dokuments. 

Anfang November Das Praktikum beginnt mit der Begrüßungsveranstaltung am Montagmorgen in 
der Zeit von 8:30 bis 09:30. Sie können hier all Ihre Fragen klären. 

Nach dem Praktikum Sie haben die Möglichkeit bis zum Ende des Praktikums uns einen Bericht per 
Mail zuzusenden und erhalten dann nach dem Praktikum ein Teilnahmezertifikat 
per Mail von uns zugesandt. Vorlagen für einen Praktikumsbericht finden Sie auf 
unserer Website. 

 

https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bed-bachelor-of-education-lehramt-an-grundschulen-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/bachelor-und-staatsexamen/?study-course-search&query=
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/detail/bed-bachelor-of-education-sonderpaedagogische-foerderung-kombi/
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/bachelor-und-staatsexamen/?study-course-search&query=
https://www.uni-wuppertal.de/de/studium/studiengaenge/bachelor-und-staatsexamen/?study-course-search&query=
https://www.zsb.uni-wuppertal.de/de/beratung/studienberatung/beratung-durch-studienberaterinnen/
https://www.zsb.uni-wuppertal.de/de/beratung/studienberatung/beratung-durch-studienberaterinnen/
https://www.hhu.de/studium/studienberatung/studieninteressierte/schuelerinnen/orientieren-und-kennenlernen/hochschulpraktikum
https://www.hhu.de/studium/studienberatung/studieninteressierte/schuelerinnen/orientieren-und-kennenlernen/hochschulpraktikum
https://www.zsb.uni-wuppertal.de/de/studienorientierung/duales-orientierungspraktikum/
https://www.zsb.uni-wuppertal.de/de/studienorientierung/duales-orientierungspraktikum/
https://www.zsb.uni-wuppertal.de/de/studienorientierung/duales-orientierungspraktikum/
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Wie viel Zeit muss ich einplanen? 

Wir erwarten von Ihnen, dass Sie jeden Tag Ihres Praktikums an der Uni sind und die Zeit dort nutzen. 
Auch wenn Sie keine Veranstaltungen haben, gibt es viel zu entdecken, wie z.B. die Bibliothek, die Lernorte 
der Uni und vieles mehr. Neben dieser allgemeinen Präsenz vor Ort sollten Sie mindestens acht Veranstal-
tungen von mindestens eineinhalb Stunden Dauer besucht haben. Sollten Sie in der Woche Klausuren 
schreiben oder andersartige wichtige Verpflichtungen in der Schule haben, gehen diese vor. 

Kann ich auch die Mensa nutzen? 

Ja. Es gilt der Preis für Gäste. Dieser kann aktuell allerdings leider nur bargeldlos beglichen werden. 

Und was ist mit dem betrieblichen Praktikum? 

Das betriebliche Praktikum sollte idealerweise zum Hochschulpraktikum passen. Sie haben sich das Stu-
dium der Psychologie angesehen und lernen jetzt noch die Arbeit eines Psychologen in der Personalabtei-
lung eines Unternehmens kennen. Das Studium der Chemie war interessant? Jetzt lernen Sie mögliche 
Einsatzgebiete von Chemikerinnen in der Industrie im Praktikum kennen. 

Für die Suche nach einem passenden Betriebspraktikum sind Sie selbst verantwortlich.  
Und ja: Es ist nicht immer leicht. Hier ein paar Tipps: 

 Über https://berufenet.arbeitsagentur.de können Sie nach geeigneten Berufsbezeichnungen recher-
chieren. Auch die Studienberatung hilft Ihnen gern dabei: kanes@uni-wuppertal.de. 

 Wie finden Sie jetzt ein Architekturbüro, eine Beratungsstelle für Inklusion, ein Theater? Über die 
Gelben Seiten können Sie nach geeigneten Unternehmen recherchieren. 

 Planen Sie das Praktikum idealerweise in den Ferien, z.B. für eine Zeit von zwei oder drei Wochen. 
Unternehmen sind bei solchen längeren Zeiträumen häufig offener für Ihre Anfrage. 

 Fragen Sie sich einmal durch Ihre Verwandt- und Bekanntschaft: Kennt jemand jemanden, der 
Ihnen vielleicht einen Einstieg in dieser oder jener Branche ermöglichen könnte? 

Und könnte ich auch die Arbeit in der Zentralen Studienberatung kennenlernen? 

Ja, das geht. Gern zeigen wir Ihnen unsere Arbeit über den Zeitraum einer Woche. Melden Sie sich dann 
bitte bei mir, Herrn Kanes (kanes@uni-wuppertal.de). Wir erwarten dabei von Ihnen, dass Sie sich für die 
Arbeit im Bereich der Beratung interessieren. 

Sie haben weitere Fragen? 

Mathias Kanes, 0202/439 3056, 0171/94 19 611, kanes@uni-wuppertal.de

https://www.bib.uni-wuppertal.de/de/schuelerinnen-infos/
https://www.hochschul-sozialwerk-wuppertal.de/essen-und-trinken/uebersicht/information-zur-mensa.html
https://berufenet.arbeitsagentur.de/
mailto:kanes@uni-wuppertal.de
https://www.gelbeseiten.de/
mailto:kanes@uni-wuppertal.de
mailto:kanes@uni-wuppertal.de
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Soziologie/Sozialwissenschaften 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

8:00 - 
10:00 

  Organisationssoziologie: Einführung in Theo-
rien und Konzepte – Vorlesung 

 
Zeit: 08:30 - 10:00 
Ort: Hörsaal 23, S.08.03 
Person: Prof. Dr. Thomas Heinze 

  

10:00 - 
12:00 

Soziologie der sozialen Ungleich-
heit: Einführung in Theorien und 
Konzepte – Seminar 

 
Zeit: 10:00 - 12:00 
Ort: S.13.26 
Person: Prof. Dr. Peter Imbusch 

 Anwendungsgebiete makrosoziologischer 
Konzepte und ihre Anwendung - Seminar 

Zeit: 10:00 - 12:00 
Ort: O.13.21 
Person: Jan Rasmus Riebling, Linus Alexander 
Weidner, Prof. Dr. Mark Lutter 

Wissenschaftssoziologie: Einführung 
in Theorien und Konzepte –Vorlesung 

 
Zeit: 10:00 - 12:00 
Ort: Hörsaal 08, G.10.03 
Person: Prof. Dr. Cecile Stephanie Steh-
renberger 

HSÜ WTG (Wissenschafts- und 
Technikgeschichte) – Hauptseminar 

 
Zeit: 10:00 - 12:00 
Ort: O.10.30 
Person: Prof. Dr. Cecile Stephanie 
Stehrenberger 

12:00 - 
14:00 

  Anwendungsgebiete makrosoziologischer 
Konzepte und ihre Anwendung - Seminar 

Zeit: 12:00 - 14:00 
Ort: S.13.26 
Person: Jan Rasmus Riebling, Linus Alexander 
Weidner, Prof. Dr. Mark Lutter 

  

14:00 - 
16:00 

Soziologie der sozialen Ungleich-
heit: Einführung in Theorien und 
Konzepte – Seminar 

 
Zeit: 14:00 - 16:00 
Ort: S.13.26 
Person: Prof. Dr. Peter Imbusch 

    

16:00 - 
18:00 

 Politische Soziologie – Vorlesung 

 
Zeit: 16:00 - 18:00 
Ort: Hörsaal 12, L.09.28 
Person: Prof. Dr. Peter Imbusch 
 

 Problem- und Aufgabenfelder sozial-
wissenschaftlicher Bildung – Seminar 

 
Zeit: 16:15 - 17:45 
Ort: O.13.21 
Person: Dr. Kerstin Westerfeld, Marcus 
Kindlinger 

Anwendungsgebiete makrosoziolo-
gischer Konzepte und ihre Anwen-
dung – Seminar 

 
Zeit: 14:00 - 16:00 
Ort: S.13.26 
Person:  Jan Rasmus Riebling, Linus 
Alexander Weidner, Prof. Dr. Mark Lut-
ter 

https://studiloewe.uni-wuppertal.de/qisserver/pages/cm/exa/searchRoomDetail.xhtml?_flowId=showRoomDetail-flow&roomId=116&roomType=3&context=showRoomDetails&navigationPosition=organisation%2Csearchroom
https://studiloewe.uni-wuppertal.de/qisserver/pages/cm/exa/searchRoomDetail.xhtml?_flowId=showRoomDetail-flow&roomId=116&roomType=3&context=showRoomDetails&navigationPosition=organisation%2Csearchroom
https://studiloewe.uni-wuppertal.de/qisserver/pages/cm/exa/searchRoomDetail.xhtml?_flowId=showRoomDetail-flow&roomId=116&roomType=3&context=showRoomDetails&navigationPosition=organisation%2Csearchroom
https://studiloewe.uni-wuppertal.de/qisserver/pages/cm/exa/searchRoomDetail.xhtml?_flowId=showRoomDetail-flow&roomId=116&roomType=3&context=showRoomDetails&navigationPosition=organisation%2Csearchroom

